
 

 
Aufbau/Ergänzungs- Modul 2 

Psychosomatik, Notfallmanagement, 
Hygiene, Ernährung 

 

Vorträge online (ab 8. Okt. 2021 vorab anzusehen) 
 

1 Stunde Psychoonkologie  

Mag.a Sonja Dalfen 
 Psychoonkologische Versorgung Hanusch KH 

1 Stunde Notfallablauf – Notfallplanungskonzept in Rehabilitationseinrichtungen 

Dr. Helmuth Ocenasek 

Cardiomed Linz 

0,5 Stunden Hygieneplan in Rehabilitationseinrichtungen 

Dr. Helmuth Ocenasek 

Cardiomed Linz  

1 Stunde Ernährungsempfehlungen für Patient*innen mit metabolischen Erkrankungen 

Mag. (FH) Tina Ortner/Mag. (FH) Pia Wildfellner 
Diätologinnen Linz 

0,5 Stunde Ernährungsempfehlungen für Patient*innen mit onkologischen Erkrankungen 

Mag. (FH) Tina Ortner/Mag. (FH) Pia Wildfellner 
Diätologinnen Linz 

1 Stunde Praktische Umsetzung der Ernährungsempfehlungen 

Mag. (FH) Tina Ortner/Mag. (FH) Pia Wildfellner 
Diätologinnen Linz 

 

  



 

 
Mittwoch 20. Oktober 2021  
 

17:00 – 17:10 Begrüßung. Organisatorisches 

….. 

17:10 –17:40 Psychoonkologie  

Mag.a Sonja Dalfen 

17:40 – 18:10 Notfallablauf – Notfallplanungskonzept in Rehabilitationseinrichtungen 

Dr. Helmuth Ocenasek 

18:10 – 18:25 Hygieneplan in Rehabilitationseinrichtungen 

Dr. Helmuth Ocenasek 

18:25 –18:55 Ernährungsempfehlungen für Patient*innen mit metabolischen Erkrankungen 

Mag. (FH) Tina Ortner/Mag. (FH) Pia Wildfellner 

18:55 –19:10 Ernährungsempfehlungen für Patient*innen mit onkologischen Erkrankungen 

Mag. (FH) Tina Ortner/Mag. (FH) Pia Wildfellner 

19:10 – 19.40 Praktische Umsetzung der Ernährungsempfehlungen 

Mag. (FH) Tina Ortner/Mag. (FH) Pia Wildfellner 

19:40 – 19.45 Verabschiedung, Evaluation, Fragen – Ende der Veranstaltung  

 

 
  



 
 
Tagungsort:  Virtuell 
 
Teilnahmegebühren:  
normal: EUR 250,–  
Ermäßigte Teilnahmegebühr für ÖGPR (vormals AGAKAR)-Mitglieder, Ärzte und Ärztinnen in 
Ausbildung, Personen in Karenz, Arbeitslose und Student*innen: EUR 220,–  
Bei Buchung aller Module Gesamtpreis EUR 660,– /ermäßigt EUR 570,–  
 
Begrenzte Teilnehmerzahl! Anmeldung erforderlich! 
 
Anmeldung: 
http://www.oegpr.at 
 
Anrechenbarkeit: 
für Ärzte und Ärztinnen: 6 DFP Punkte (ID 712367) 
für Physiotherapeut*innen: CPD-Zertifikat (Continuing Professional Development) 
Die Teilnahmebestätigung können Sie bei Physio Austria - Bundesverband der 
Physiotherapeut*innen  
 
Veranstalter:   
Österreichische Gesellschaft für Prävention und Rehabilitation (ÖGPR)  
 
Wissenschaftliche Leitung 
Univ.-Prof. Dr. Rochus Pokan 
Institut für Sportwissenschaften der Universität Wien/Abteilung Sportphysiologie 
 
Dr. Helmuth Ocenasek 
Cardiomed Linz 
 
Prim. Univ. Prof. Dr. Dr. Josef Niebauer, MBA 
Universitätsinstitut für präventive und rehabilitative Sportmedizin 
REHA Zentrum Salzburg, Uniklinikum Salzburg 
 
Organisation: 
ÖGPR Vereinsassistentin 
Mag. Theresia Ostermann 
1190 Wien, Schegargasse 3/21 
Tel.: 0676/480 5335 
E-Mail: th.ostermann@oegpr.at 
 

http://www.oegpr.at/

