
 

 
Modul 1 

 
Epidemiologie, Diagnostik, Psychosomatik 

 

 
Freitag 17. März 2023  
 

12:00 – 12:15 Begrüßung. Organisatorisches 

Prim. Univ. Prof. Dr. Dr. Josef Niebauer, MBA und Priv.-Doz. Dr Dr. 
Mahdi Sareban 

 

12:15 –14:30 Epidemiologie, Diagnostik und Therapie von Herz-Kreislauferkrankungen  

Prim. Univ. Prof. Dr. Dr. Josef Niebauer, MBA (Teil 1) 
Priv.-Doz. Dr. Dr. Mahdi Sareban (Teil 2) 
Sport- und Rehabilitationsmedizin, Uniklinikum Salzburg 

14:30 – 14:45 Kaffeepause 

14:45 – 17:00 Epidemiologie, Diagnostik und Therapie von Lungenkrankheiten 

Dr. Rainer Zembacher  
Klinik für Pneumologie, Uniklinikum Salzburg 

17:00 –17:15 Kaffeepause 

17:15 –19:30 Epidemiologie, Diagnostik und Therapie von metabolischen Erkrankungen 

Priv.-Doz. Dr. Bernhard Wernly, PhD, MscPH 
Krankenhaus Oberndorf 

19:30 Ausblick auf Tag 2 

 

 

  



 

 
Samstag 18. März 2023  
 

08:00 – 08:05 Begrüßung. Organisatorisches 

Priv.-Doz. Dr. Dr. Mahdi Sareban 
 

08:05 –10:20 Epidemiologie, Diagnostik und Therapie von onkologischen Erkrankungen 

Priv.-Doz.in Dr. in Marlene Troch 
Klinik Pirawarth in Wien 

10:20 – 11:50 Psychoonkologie  

Priv.-Doz.in Dr. in Marlene Troch 
Klinik Pirawarth in Wien 

11:50 –12:30 Mittagspause 

12:30 –14:00 Psychokardiologie 

OÄ Dr. in Evelyn Kunschitz 

2. Med. Abteilung Hanusch KH/Psychokardiologie Schwerpunkt Wien 

14:00 –14:45 Psychosomatische, psychologische Interventionen 

 Priv.-Doz. Dr. Stefan Höfer 

Universitätsklinik für Medizinische Psychologie – Med. Univ. Innsbruck 

14:45 –17:00 Motivierende Gesprächsführung (evidenzbasiert, lernorientiert) 

Priv.-Doz. Dr. Stefan Höfer 

Universitätsklinik für Medizinische Psychologie – Med. Univ. Innsbruck 

17:00 – 17.15 Verabschiedung, Evaluation, Fragen – Ende der Veranstaltung  

 

 

 

 

  



 
 
Tagungsort:  Universitätsinstitut für präventive und rehabilitative Sportmedizin, 

Uniklinikum Salzburg 
Seminarraum 2.OG 
Lindhofstraße 20, 5020 Salzburg 
 

Teilnahmegebühren (inkl. MwSt.): 
normal: EUR 440,– 
ermäßigt: EUR 380,– ÖGP/ÖGPR-Mitglieder, Ärzte in Ausbildung, Personen in Karenz, 
Arbeitslose 
Studierende: EUR 250,– 
inkl. Kursunterlagen, Pausenverpflegung und Mittagessen am Samstag, Teilnahmebestätigung 

 
Anmeldung: 
th.ostermann@oegpr.at 
 
Anrechenbarkeit: 
für Ärzte und Ärztinnen: 20 DFP-Punkte (ID 763828) 
für Physiotherapeut*innen: CPD-Zertifikat (Continuing Professional Development) 
Die Teilnahmebestätigung können Sie bei Physio Austria - Bundesverband der Physiotherapeut*innen 
Österreich einreichen (office@physioaustria.at). 

 
Veranstalter:   

Österreichische Gesellschaft für Prävention und Rehabilitation (ÖGPR) 
 
Wissenschaftliche Leitung: 

Univ. Prof. Dr. Rochus Pokan 
Institut für Sportwissenschaften der Universität Wien, Abteilung Sportmedizin 
 

Dr. Helmuth Ocenasek 
Cardiomed Linz 

 

Prim. Univ. Prof. Dr. Dr. Josef Niebauer, MBA 
Priv.Doz. Dr. Dr. Mahdi Sareban 
Universitätsinstitut für präventive und rehabilitative Sportmedizin 
REHA Zentrum Salzburg, Uniklinikum Salzburg 

 
 
Organisation: 

ÖGPR Vereinsassistentin 
Mag. Theresia Ostermann 
1190 Wien, Schegargasse 3/21 
Tel.: 0676/480 5335 
E-Mail: th.ostermann@oegpr.at 
 


